
Altkleider (am besten aus Jersey) 

z.B. Bettlaken, T-Shirts, usw.

dicke Stricknadel oder 

dicke Häkelnadel

Material 

Hilfsmittel 

Teppich selbst 
häkeln/stricken

Die  DIY - Ideenbox



Die Kleidungsstücke alle in ca. 3-4 cm 
breite Streifen schneiden. Die Streifen so 
lang wie möglich schneiden, oft hilft es im 
Kreis (spiralförmig) zu schneiden - dann 
muss man später weniger knoten.

Material 
vorbereiten

Anschließend die kurzen Stücke 
zusammenknoten. Damit die Kno-
ten nicht stören, diese immer schön 
nach hinten ziehen. Beim Verar-
beiten erklärt sich Vieles dann von 
selbst.

Zusammen-
knoten

Anleitung

Der Teppich kann individuell zusam-
mengestellt werden: Einfach mit den 
gewünschten Farben und Stoffen so lan-
ge im Kreis häkeln/stricken bis der Tep-
pich die gewünschte Größe erreicht hat.  

Los geht’s mit dem 
Häkeln/Stricken

Das Stricken/Häkeln an sich dauert nicht 
sehr lange. Da der Faden relativ dick 
ist, sieht man sehr schnell große Fort-
schritte. Nach kürzester Zeit, hat man 
seinen eigenen Teppich hergestellt! 

Teppich fertig 
stellen

Blogautor:
Lisa von ichlebegruen.de

Lisa zeigt auf ihrem Blog ihren biologischen, fairen und 
nachhaltigen Lebensstil. Sie schreibt über DIY, veröf-
fentlicht Rezepte und Alltagstipps.
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Lust auf noch mehr Geschenkideen zum Selbermachen? 
Die DIY-Ideenbox auf www.erlebnisgeschenke.de 
hält viele weitere Bastelanleitungen für Sie bereit!

http://www.ichlebegruen.de/Artikel/36/DIY_Teppich_selbst_stricken_Alt_Kleider_Recycling
http://www.erlebnisgeschenke.de/ideenbox/

