1.

UFir  dle  Misli-Liebhober oder solche, die es noch

- werden wollen: Das selbstoemischte Mgl st 'sbw'bhl

ein super Last-Minute Geschenk adls auch ein dﬂcsundc«;

Frihstick Fir den perfekten start in

ch' Tag. i

Zutaten (4 Titen):

............................

.............................

100 g gesuUBte Cranberrys
500 g Studentenfutter

200 g Dinkel gepufft

500 g 3-Korn Flocken

375 g Dinkel Crunchys Schoko

feinherb

375 g Dinkel Crunchys Waldbeere

4 Behdlter zum BefUllen
é nebeneinander aufstel-
len, damit das Ganze leicht
eingefUllt werden kann.

Nun alle Zutaten vor-
sichtig Ubereinander
schichten. Am schonsten
sehen abwechselnd dunkle
und helle Cerealien-Schich-
ten aus. Beispielsweise mit
den Schoko-Crunchys be-
ginnen, dann eine Schicht

gepuffter Dinkel, anschlie-
Bend die Waldbeer-Crunchys,
das Studentenfutter und die
3-Korn Flocken. Dazwischen
immer wieder die Cranberrys
streuven.

€5 Zum Schluss den Be-
halter verschlieBen und

Lust auf noch mehr essbare Geschenkideen? Unsere Gourmet-Sek-
tion ,Lecker schenken” auf www.erlebnisgeschenke.de halt viele
weitere Rezepte fUr Sie bereit!



http://www.erlebnisgeschenke.de/lecker-schenken/
http://www.kleinfallsreich.com/

Verpackungsidee

Ehl%t“t@v\ luw() (f@%ol\wl%hl\mgar

Selbstgemischtes
Materialien: MUsli
Stoffbandchen
E:glb':f Paper Die Etiketten bzw. Anhdnger ausschneiden und beschriften.
Schere Den Anhanger mit einem Stoffbandchen an den Flaschenhals

Stift binden und das Etikett zur Dekoration ankleben.
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